IDROTTSPROFIL
HANDBOLL

Spelar du handboll och vill fa mer tid till traning under din skoltid? Allé-
skolan erbjuder tillsammans med HK Jarnvéagen en lokal idrottsprofil mot
handboll.

Var handbollsprofil startade hosten 2025 och dessa elever laser nu sitt forsta
ar pa LIU Handboll. Vi hoppas pa fler sokande infor hosten 2026 som da ocksa
kommer att bli en del i denna traningsgrupp. For samtliga elever ligger ett
gemensamt traningspass pa fredag morgon med tranare fran HK Jarnvagen.

Program

Utbildningen kan kombineras med foljande nationella gymnasieprogram:
Bygg och anldggning®, Barn- och fritid, EI- och energi,**, Ekonomi, Forséljning
och service, Natur, Samhall och Teknik

* Endast inriktningar mot husbyggnad (trd, betong, mureri) eller maleri

** Ej inriktning eldistribution

Kurser

Vara lokala idrottsinriktningar ryms inom det individuella valet. Beroende pa
om du laser ett hogskoleférberedande program eller ett yrkesprogram ser
upplagget lite olika ut. Detta da APL &r en stor del i alla yrkesprogram och styr
schemat en hel del.

Hogskoleférberedande program Poang
Tavlingsidrott, niva 1 100 p
Traningslara, niva 1 100 p
Yrkesprogram Poing
~ Tavlingsidrott, niva 1 100 p
Individuellt val 100 p

LIU Handboll kraver inga tidigare meriter och
féregas inte av nagon provtraning eller try-out. Du
bor dock vara aktiv och spela handboll med en
férening pa din fritid samt halla den idrottsliga
nivan for din aldersgrupp.

All&skolan

Elev for en dag

Hos oss har du moéjigheten att vara
"Elev for en dag”. Det innebar att du
gar tillsammans med en klass under
nagra timmar dar du &r med pa samma
lektioner som Alléskolans elever.

Prata och boka tid hos din studie- och
yrkesvagledare.

Oppet hus - 20 januari

Vilkommen att besdka oss under Oppet
hus den 20 januari. En bra mojlighet for
dig att se och uppleva skolan och traffa
ldrare och elever.

Kontakt

Programansvarig

Anders Holm
anders.holm@alleskolan.eu
0582-35 556

Tranare

Gustav Karlsson
HK Jarnvagen
070-356 58 28




